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Die Geschichte des Seniorenbeirates

Teil 2: Aller Anfang ist schwer - die Jahre 1975 bis 1980

-hgb- Schon am 2. Mai 1975 be-
gann Pauli die Vorschlage um-
zusetzen. In einer Besprechung
mit den Vertretern mehrerer
Koblenzer Unternehmen wurde
die Modenschau fiir den 4. Juni
in der Rhein-Mosel-Halle be-
schlossen. Federfiihrend wur-
den die Herren Kiihlenthal fiir
das Bekleidungshaus Dienz und
Schafer fiir Strick-Schéfer.

An den ,Schéangel” ging eine
Pressemitteilung Uber die im Juni
vorgesehenen  Seniorenveran-
staltungen in der Rhein-Mosel-
Halle (neben der Modenschau
auch ein Konzert mit drei Musik-
korps der Bundeswehr).
Nachdem bereits der Deutsche
Stadtetag im August nach dem
neuen Seniorenbeirat gefragt
hatte, folgten weitere Anfragen
interessierter Stadte.

Allerdings war der neuen Ein-
richtung trotz des guten Auftakts
kein langes Leben beschieden.
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1975 begriindete der Koblenzer
Beigeordnete und Biirgermeis-
ter Ginter Pauli (SPD) einen

der ersten Seniorenbeirate

Deutschlands.

Zwar gabes 1976 und 1977 noch
weitere Sitzungen, aber der seit
1976 zustandige Beigeordnete
Heinrich Denzer hatte vom Sozi-
alamt an die Existenz des Beira-
tes und seine Einberufung, die
urspriinglich zweimal jahrlich und

zusatzlich nach Bedarf vorgese-
henwar, erinnert werden mussen.
Nach der Neuwahl im April 1977
kam es zur ersten Sitzung der
Neugewahlten am 11. Mai 1977,
an der alle 21 Mitglieder teilnah-
men; es sollte zugleich die letzte
Sitzung sein. Vertreten waren
vorzugsweise Altenheime, Be-
gegnungsstatten und Senioren-
gruppen, aber u. a. auch Diakoni-
sches Werk, Seniorenwerk, Cari-
tas und DRK. Obgleich noch 1978
das Sozialamt auf eine Anfrage
der Gemeinde Schwalbach er-
klarte, die Einrichtung des Senio-
renbeirates habe sich bewahrt,
fanden keine weiteren Sitzungen
mehr statt, zu denen der Beige-
ordnete Denzer hatte einladen
mussen.

Auf dervom Kuratorium Deutsche
Altershilfe, das unter der Schirm-
herrschaft der Bundesprasiden-
tengattin Dr. Veronica Carstens
stand, organisierten Augsburger
Tagung im April 1980, die einen

Erfahrungsaustausch unter den
Seniorenbeiraten bezweckte,
waren zwar 17 Beirdte aus neun
Bundeslandern, aber nicht mehr
Koblenz vertreten.

Einen moglichen Grund findet
man im dortigen Protokoll: Wah-
rend der Koblenzer Beirat vom
Sozialdezernenten  einberufen
werden musste, forderte namlich
die Augsburger Versammlung
selbstandiges Handeln und ei-
gene Offentlichkeitsarbeit, dane-
ben als kiinftige Ziele auch schon
- sehr modern! - Abbau von Vor-
urteilen zwischen den Generati-
onen und Ausbau der Uberregio-
nalen  Zusammenarbeit.  Als
Fernziel sollte gemeinsam mit
dem Deutschen Stadtetag die
Einrichtung von Seniorenbeiréten
in allen Stadten, vorzugsweise auf
Grund von Initiativen von unten,
angestrebtwerden.

Koblenz hatte sich bis auf Weite-
res von dieser Entwicklung ver-
abschiedet.

GENERATIONENFREUNDLICHES
EINKAUFEN

WIR SIND AUSGEZEICHNET -
Zertifizierte Geschifte in Koblenz
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Die Geschichte des Seniorenbeirates

Teil 3: Die Jahre 1980 bis 1990

-hgb- Erste Anst6Be gab der
Landtagsabgeordnete Dr. Heinz-
Peter Volkert — bis zur Neugriin-
dung eines Seniorenbeirates
vergingen allerdings 17 Jahre.

Als der CDU-Landtagsabgeord-
nete Volkert im August 1980 bei
Oberblrgermeister Willi Horter
seiner Auffassung, die an sich gu-
te Seniorenarbeit der Stadt lasse
sich vielleicht durch Einrichtung
eines Seniorenbeirates verbes-
sern, Ausdruck verlieh und auf
entsprechende Beratungsergeb-
nisse eines jlngst durchgefihr-
ten Seniorenkongresses seiner
Partei hinwies, hieB es in dessen
Antwort vom 5. September lapi-
dar, die Stadt habe einen sol-
chen als eine der ersten schon
1975 gehabt, seit Mai 1977 ha-
be es aber keine Sitzung mehr
gegeben - und damit war das
Thema flr Horter erledigt. Auch
beim Stadteverband Rheinland-
Pfalz, dessen Sozialausschuss
1983 mit der Thematik befasst

Dr. Heinz-Peter Volkert

war, bestand kein nennenswer-
tes Interesse; noch im April 1989
vertrat der Sozialausschuss auf
eine Eingabe des SPD-Senio-
renbeauftragten hin einmdtig die
Auffassung, ,dass Seniorenbei-
rate nicht als stadtische Gremien
institutionalisiert werden sollten*,
Im September 1989 teilte der
Deutsche Stadtetag das Ergeb-
nis seiner Umfrage bei 41 Stad-
ten mit Seniorenbeiraten mit: Da-
nach wurden bei einem Drittel

die Beiratsmitglieder in Urwahlen
gewahlt, bei zwei Dritteln fand ei-
ne Delegiertenwahl durch in der
Altenarbeit tatige Organisationen
statt, wozu Wohlfahrtsverbénde,
Kirchen und Selbsthilfegruppen
gehorten. Die Geschaftsfihrung
lag in den meisten Fallen beim
Sozialamt. Als Mitte 1990 Maria
Kramer von der neuen AuBen-

stelle des Seniorenschutzbundes
Graue Panther nach einem Kob-
lenzer Seniorenbeirat fragte, wur-
de sie kurz und blndig im Juli be-
schieden, dass hier ,aus Grin-
den der Effektivitdt zum Vortell
der Senioren” die Aufgaben des
friheren Beirates in den Sozial-
ausschuss des Stadtrates verla-
gert worden seien.
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Lubberich Dental-Labor

| Garantiert erstkl a551g'

Gesunde und schiine Zahne geben Sicherheit und sorgen fir Wohlbefinden .
Seit bereits 40 Jahren steht das Lubberich Dental-Labor fiir hervorragende Verarbeitung und erstklassige Asthetik

Bei uns steht die Praxis mit ihren Patienten im Mitte [punkt.

Alte Werte. aEr | Junge Power,

Weitere Infos und unsere Partnerpraxen finden Sie auch unter. wwew.[ubberich.de

Tertifizierter praxisPartner der g;’

Www,

lubberich.de

Einer der wichtigsten Treiber fiir uns ist die vertrauensvelle Zusammenarbeit mit unseren zahndrztlichen Kunden,
Diese schatzen den engen Austausch und unser Engagement bei der Patienteninformation

Geme beantworten wir alle zahntechnischen Fragen, beispielsweise zu Teleskop- oder Implantatversorgungen,

No-Prep-veneers, Biovertraglichkeit der Materialien sowie Kosten und Garantien, im Rahmen unserer kostenfeien
Patiemtenberatung
Rifen Sie uns einfach an, um einen kostenfreien persiinlichen Beratungstermin zu vereinbaren: Tel.. 0261 1336870,

praxisHochschule
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Urlaub mit Chauffeur
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Kur- und Wellnessreisen

nach Abano und Montegrotto

In einer bliithenden Ebere, ummakmt von den einzigartigen
Euganeischen Hogeln, legen die Thermern ven Abana urd Mer-
begrotto, dem grafiten Thermalkomplex Eurapas.
Die italienischen Kurstadte bieten richt nur zahlreiche kul-
turelle und landschaftliche Reize sendern auwch ausgezeich-
nete  Hotels. Ln  unserem
Reizekatalog finden Sie wer-
schiedene  Hotels der 3-, 4-
und S-Sterne-Kategorie.  Alle
I Hotels haben eine eigene Kur-
‘ urnd Wellressabteilung - sowie
Thermalschwimmbider, Auwlfer.
dem verfiigen Abano und Martegrotto iiber viele Geschafte, Bars,
Cafés, Parkanlagen, Fahrrad- und Wanderwege sowie Golf- und
Tennisplitze,
Der Fange ist ein aus einem Mineralsee gewonnener Schlamm,
der in einem mehmahrigen Reifeprozess in besonderen Be-
cken stindig vor Thermalwasser umstromt wird.

Packungen mit diesem Schlamm
reqen die Durchblutung an, hel-
fen bei Gelenkschmerzen und
unterstiitzen den Stressabhau.

Befragen Sk [hre Krankenkas-
58, ob ein Teil der Kosten Rir die
Anwendung ibernommer wird.

'

Ubrigens! Sie misser nicht Jkuren"! Mutzen Sie die Schwimm-
und Wellnessbereiche des gebuchten Hotels oder verbinden Sie
[hren Kuraufenthalt mit einem Besuch bei den Opernfastspie-
lenin Werona, Bei einem Kollegen aus Abano kinnen Sie Aus-

fllige ir die Umgebung buchen.

Komfort,  Gastfreundschaft
und das optimale Verhalt-
nis zwischen Preis  und
Leistung gehdren in  Aba-
no und Montegrotto zur
Tradition!

Abano und Montegrotto

(fast} Wochantliche Kurfahrten
(Miirz bis Juif & Aug. bis Bov.} .. ab 580 £

2212, - 04.01. Weihnachten & Silvester

***Hotel Villa Pece, (A} ....... 1395 €
Inkl. Busfahrt & Hotellibernachtung & Kuranwendungen 225 €
Preis Je nach Hotel, Dauer und Saison, ***Hotel Marco Polo, (M} . ... .. 1700
Ihnen stehen i Hatels zur Auswahl, & Kurarwiendizngen 310 € InkL: Hin- & "Hiid-:m-‘q;.? im klzssifizierten

Raisebus, 13 UN im ogewlnschien Hobal,

Mur Busfahrt................ 260 € “"""Hotel Europa, (A) ........ 140 € 13x  Vollpension, kostenfele Snacks &
Wenn Sie Thr Hotel Ueber selbst buchen & Kurmwendungen 435 € Getranke im Bus etc,
michten, innen Sie awch nur de Busfahrt  =*="Holel Delle Naziond, (M) . . . . 1875 €  Kuranwendungen inkl, &x Fango, 6x Mamsane,

bei uns buchen.

& kurmwendungen 210 €

&x (lzonbad, Arztbesuch, Leihbademante|

Der Moselaner * Reisedienst Kréber cmbH & Co. KG

An der Steinkaul 1 * 56333 Winningen * 0 26 06 / 92 05-0
info@moselaner-reisen.com * www.moselaner-reisen.com
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Urlaub mit Chauffeur

Tagesfahrten

Ausfliige: 25911, Nancy ........o..s 32€ 06,12, Wieshaden ....ciuaemneemenness 19€
28,10, Chrysanthema......cooceee e 29 € 25,11./10.12. Tvaben-Trarhach..... 17€ 0712, MainZ.oeinniieninnn 19€
28.10. Fast der REiS8 .overreon 26€  20.10./06.12./16.12. ASChEN oo 206 OF.12. BENAOIT vovrerrreneroevereneens 32E
1111, SPAYET womveremsrrsrreccssereens 226 20,11, ST0GHURG comeverssrenesscrsenenns 1€ 07,12, EMEBEURN ¢oovvrreereresvvsrnerss 39E
10,12, Mikalausfahrt Vulkanexpress30 € 28.11./16.12. Bernkastal-Kues..... 17 € 08,12, Rothenburg o.d.T, ...vvreenens 29°€
29.12. Manstricht Lo 22E 2903000012, MONSHAC ..o 29€ 0812, TiNGEN ool ciion 206
Shows / Konzerte etc. - inkl. Eintritt: 0,11, Heidelbang .......oovoeennecenne 22 € 08,12, Ludwhgshung «oooveerss vussivnnie 29 €
04,11, Disney on I8 vsmmcnnnnnse B5E 30032, KB eeecnnnevinns ; 20€ 0912, Stralburg...ciiei. ., 29€
25.11. Cirque du Soleile.veeoeron 90€ 01,12, Bad MAAERHERG...voeeeemsenes 26€  09.12./20.12. Michelstadt........... 22 €
30,12, Dirty DANCIRG vovverecesnerens 99€  02.12./08.12. SHUKGAMR covnrnneens 20€ 09,12, Meisenheim,...........coreen 17 €
19.01./26.01./03.02. 03.12./15.12. MONSChal .ovv.venee. 7€

Lachende KBINArena ......... 75€  03.12./16.12. Maastreht ............ 22€  Weitare Weihnachtsmirkze:
24,01, Helene Fischer...............125€  03.12. Kommesn [ Eifel............... g el Racen: Baderty Lerkng Briurk
25,02, Holiday 0 T08.v.vmsscrnes 85€ 03,12, DUdeldort / EiFel coovsrsoorrrrs 20€ i:E:'E;:';li E;;F\;;*“::E::::z:’m
17,04 Seming RossT .. 95 € 03.12./14.12. Yalkerburg............ 35E e ) :
weihnachtsmirkte: 04,12, FAANKURL v vvvvrvscsscsrrnene, 20€  TEMStTARe, Wartburg, Speyer, Haria

b, ht, Fahrt i .
1111712, MOZeooroerrccrrrssorens 20€ 05,12, LUKSIRBULY .ovevrnronsnrrrenns 206 3250 Dodrecht, Fahirt ins Slave etr

24,11, Rildeshdim .....oovvvccmmmnreene 17T E (0 0 T I . | | - Teilweise werden die Weihnachts-
26,11, Domtmund. ... e 22 E 0522 Bmbamg ... Lot 1T€ mérkte auch als Spitfahrten ange-
LW [ e 1 [ AP R e S i 5 06,32, MArbUNg ... . .o reemnscnsarecescs 20HE boten = Rickkunft zw. 22 u. 24 Uhr.

Mehrtagesreisen

Advent: Weihnachten / Silvester Im newen Jahr:

PR ) LT L SS— {1 |, 2 P2.- 112, WeTRBMSER voesenee 96 € 11,- 1500, AMSterdam . ... voeenn. 249 €
24.11.- 00,12 Dresden............... 199 £ 22,8012 22.0.- 0201, f &FE.- 14.- 18.00. Arzl / Pitztal ............. 399 €
ke Ty b TR R - T OO . 3 02,01, Bad Kissingen ....coeeeeenn 80 540 € 21.- 2400, Berlim, Griine Woche ... 238 €
1 O 11 - . -, 2 27,12~ 03.01, DOnAU...ieenanens ab 1270 € 07.= 14,02, Marienbad. . ...oiseeneeens 399 €
OB.- 12,12, HAMZ coeevecevsseesceeneen e 9B € 29.12.- 02,01, Fahet ins Blape....... 549 € 13.= 20.02. Madeira (Flug) ......... 1198 £
10~ 1312, Romantische Strafe..... 315 € [y e - 1) R —— 550 € 18.= 2402, WeiBRNME auvrsnsvrnenens B2 €
11- 1312, Loipaigemce i cecnnccs 248 € 30,12.- 02,00, OFeSdRn. . vvneeenrenes 589 € 19, 23,08, Island (FLUB) evesrenee. 1358 €
14.- 17.12, Erzgebirge......eoeceeeenn 329 € 20.12.- 02.01. ELS35S covivnsarsnscnas 495 € 06.- 07.07. Felene Fischer ........... 230 €

Der Moselaner * Reisedienst Krober ambH & Co. KG

An der Steinkaul 1 * 56333 Winningen * 0 26 06 / 92 05-0
inffo@moselaner-reisen.com * www.moselaner-reisen.com
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Die Geschichte des Seniorenbeirates

Teil 4: Nach 17 Jahren kommt es 1997 zur Neugrindung

-hgb- 1997 kam es nach einer
jahrelangen  Diskussion  zur
Neugriindung des Senioren-
beirates.

Am 19. Mai 1994 berichtete die
Rhein-Zeitung unter der Uber-
schrift ,Rentner wollen beraten
und nicht demonstrieren® Uber
die Forderung der gerade in Lan-
desseniorenrat  umbenannten
Landesseniorenvertretung, den
30 % der Bevolkerung ausma-
chenden Senioren mehr Mitbe-
stimmung durch verpflichtende
Regelungen uber die Einrich-
tung von Seniorenvertretungen
zu gewahren. Am 28. Oktober
1994 beantragten SPD und
Blndnis 90/Die Grlinen bei dem
im Mai neugewahlten Oberbr-
germeister Dr. Eberhard Schul-
te-Wissermann (SPD), auf die Ta-
gesordnung der nachsten Rats-
sitzung den Antrag auf Bildung
eines Seniorenbeirates zu set-
zen. Tatséchlich stimmte der Rat
am 10. November 1994 einstim-

Eberhard Schulte-Wissermann

mig daflr, zunéchst im Sozial-
ausschuss  eine  Anhorung
durchzufiihren. Die Anhdrung
fand am 15. Mai 1995 statt. Von
den elf angeschriebenen Orga-
nisationen bzw. Personen hatten
neun zugesagt, darunter Frau
Becker von der Landesleitstelle
JAlter werden® im Arbeitsminis-
terium sowie die Staatssekreta-
rin im Bundesministerium fUr Fa-
milie und Senioren, Roswitha
Verhulsdonk, die auch Landes-

www.gsd-sanloranhaima.de

Pflege, die bewegt
— an einem Ort zum Wohlfiihl

In unserem Seniorenheim in Oberbiebar geben wir 164
pflegebediirftigen Menschen eln neues, llebevolles zu Hause.

Hier genieBen Sle die schine Umgebung am FuBe des Naturparks
Rheln-Westerwald. individuell. Professionell. Naturnah.

Unser Haus bletet Thnen:

Hoben wir ifir - volistationlire Pflage und Kurzzeltpfege
Interesse gewecki? + Spazlelle Wohngruppe fir Manschen
mit Damenz
Daonn rufen Sle uns on. | g, o qizene Kiiche mit tiglich frisch
Wir freven uns darouf,  zuberslisten Spaisen
+ Sgaiaitherapeutische Angebote flr elne
Sle kennen zu lemen, porsintichs (4l ny
s Individuelle Betreuung und professionslla,
ganzheltliche Pflage

- (ffentliche Cafsteria mit Sonnenternssa

Senlorenhelm Oberbleber GmbH | Beate Rider
Wallwiese 12-14 | 56566 Neuwled-Oberblaber
Telefon (02631) 4 9051 | Telefax (02631) 46500 | oberbleber@gsd-senlorenheime.de

vorsitzende der Seniorenunion
(CDU) war. Die ausfuhrlichste
Stellungnahme, die in der Folge
weitgehend umgesetzt wurde,
gab Roswitha Verhulsdonk ab:
Sie schlug flr einen 20-kdpfigen
Seniorenbeirat Delegierte aus al-
len Altersorganisationen, aber
auch aus freien Wohlfahrtsver-
bénden und Altenheimen, Wahl-
barkeit ab 60 Jahren und Ver-
pflichtung auf unparteiische und
Uberkonfessionelle  Arbeit vor.
Verhilsdonk auBerte sich auch
zu Geschéaftsfuhrung, Buro, Auf-
wandsentschadigung und nann-
te sieben Aufgabenbereiche, die
noch heute von Bedeutung sind,
darunter Pflegeversicherung, Si-
cherheit im StraBenverkehr und
Wohnen.

Als sich endlich der Sozialaus-
schuss am 27. Februar 1997 er-
neut mit der Materie befasste,
bestand in der Sache - Senio-
renbeirat als notwendige Ein-
richtung - groBe Einigkeit, doch
wurde die Zusammensetzung

eingehend diskutiert. Im Ergeb-
nis einigte man sich auf ein ,Mo-
dell Koblenzer Seniorenbeirat"
mit 21 Vertretern. Der Beirat soll-
te bis zu zwei Personen hinzu-
wahlen durfen. Er sollte seine
Geschéfte selbst unbeeinflusst
von der Verwaltung in eigenen
Geschaftsrdumen erledigen und
die Anliegen der Koblenzer Se-
nioren auch bei Rat und Ver-
waltung vertreten. Am 24. April
1997 war es soweit: Einstimmig
beschloss der Rat unter Tages-
ordnungspunkt 5 die Einrich-
tung eines Seniorenbeirates nach
dem Koblenzer Modell und die
Satzung, die in § 2 dem Beirat
nun die Vertretung der tber 60-
Jahrigen in allen sie berlhren-
den Belangen und ein Vor-
schlagsrecht bei Angelegenhei-
ten der drtlichen Gemeinschaft
einraumte.

Damit war der Weg fir das neue
Gremium geebnet, auf das die
Offentlichkeit schon lange war-
tete.

CHARLY’S
CITYCSRR

Kompetent Schnell » Zuverlassig
Tag und Nacht fiir Sie bereit

* Krankenfahrten fiir alle Kassen
¢ Kurierfahrten
= Dialyse-Fahrten
= Spezialfahrten fiir Rollstiihle
¢ GroBraumfahrzeuge
bis 8 Personen
= Fahrten aller Art

CHARLY’S CITYCAR, Burgstr. 8, 56068 Koblenz, Tag und Nacht
www.charlys-citycar.de




-hgb/hs- Die Geschichte des
heutigen Koblenzer Senioren-
beirats beginnt mit dem Einla-
dungsschreiben des Oberbiir-
germeisters Dr.  Eberhard
Schulte-Wissermann vom 9.
Oktober 1997 - die konstituie-
rende Sitzung fand am 27. Ok-
tober im Saal 220 des Rathau-
ses |l statt.

Die an sich vorgesehene Wahl ei-
nes Vorsitzenden und dreier wei-
terer Vorstandsmitglieder wurde
vertagt und kam erst auf der
ebenfalls vom Oberblrgermeis-
ter geleiteten zweiten Sitzung
am 26. November 1997, an der
16 Mitglieder teilnahmen, zu-
stande.

In einer Kampfabstimmung un-
terlag Prof. Gertalis Schohs, die
Vertreterin des Stadtsportbun-
des, dem evangelischen Pfarrer
Hans Steffens (LUtzel), der mit
10:6 Stimmen zum Vorsitzen-
den gewéhlt und nachfolgend
vom Rat am 18. Dezember 1997
ohne Gegenstimmen bestétigt
wurde. Weiterhin in den Vor-
stand als Stellvertreterinnen bzw.
Schriftfihrerin  gewahlt wurden
Gertalis Schohs, Maria Hof-
mann (AG 60 Plus der SPD)
und Edith Peter (Volkshoch-
schule).

Die Arbeit konnte beginnen, wenn
auch unter erschwerten Bedin-
gungen, da es zunachst an ei-
genen Raumlichkeiten fehlte; fur
die Offentlichkeitsarbeit gab es
ein vielversprechendes Angebot
des Verlages fur Anzeigenbléat-
ter, regelméaBig Uber die Aktivi-
taten des neuen Beirates in sei-
nem ,Senioren-Echo” berichten
zu wollen.

Steffens arbeitete in der Folge-
zeit eng mit dem Sozialamt zu-
sammen, das bei der Suche
nach Burordumen - ab Sep-
tember 1998 in der DRK-Be-
gegnungsstatte ,Alte  Munze*
eingerichtet, aber schon mit Blick
auf einen eventuellen Umzug in
die Alte Feuerwache, wo sich
das Buro noch jetzt befindet -
behilflich war und bereits im Ap-
ril eine enge Zusammenarbeit
vereinbart hatte. Ob Senioren-
wegweiser oder Seniorenver-
anstaltungen - die Mitarbeit des
Beirates wurde gern in An-
spruch genommen, und Hin-
weise auf Uberortliche Ereig-

Hans Steffens

nisse wie Seniorenkongress oder
das fir 1999 vorgesehene ,In-
ternationale Jahr der Senioren®
gaben Steffens und seinen Mit-

[hes Sevionermagaze fir de Region Edblerr wed Newwied 15

Die Geschichte des Seniorenbeirates

Teil 5: 1997 bis 1999 - Hans Steffens bringt den Seniorenbeirat in Stellung

streitern vielfache Anregungen
fir die Ausgestaltung der Bei-
ratstatigkeit.

In seinem Rechenschaftsbericht
Ende Juni 1999 konnte Stef-
fens zufrieden auf gut besuchte
Veranstaltungen, darunter die
Diskussionsrunde ,Senioren mi-
schen mit - mischen sich ein®
mit Roswitha Verhilsdonk und
mehreren  Mitwirkenden  aus
Rheinland-Pfalz, sowie auf in
der néchsten Legislaturperiode
anstehende Zusammenarbeit mit
dem Stadtjugendparlament (ge-
plant war eine offentliche De-
batte Uber den Generationen-
vertrag) verweisen.

L
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Biiro am Stift:
Kurfiirstenstrafie 71

56068 Koblenz
Telefon: 0261 137-2222
E-Mail: stiftmobil@gh.de

spary, Bereichistederin

Selbstbestimmt zu Hause
Stiftmobil — Ihr ambulanter Partner

Wir méchten, dass Sie moglichst lange zu Hause leben konnen. Deshalb kommt unser
ambulanter Pllegedienst Stiftmobil zu Thnen. Unsere Mitarbeiter helfen bei der taglichen
Pllege, der Hauswirtschaft oder dbernehmen Betreuungsaufgaben — ganz individuell
auf Sie und Ihre Bedlrfnisse abgestimmt. Fachlich und menschlich bieten wir sehr hohe
Qualitat und sind offen far Ihre Winsche und Anregungen = bei [hhen zu Hause.

Da die meisten bisherigen Bei-
ratsmitglieder  erneut  vorge-
schlagen worden waren, Kin-
digte Steffens an, kunftig die ge-
wonnenen Erfahrungen starker
in die Arbeit der einschlagigen
Ratsausschisse - gedacht war
besonders an Sozial-, Kultur-,
Bau- und Verkehrsausschuss -
einbringen zu wollen.

Das jlingste Gremienkind war er-
wachsen geworden, auch wenn
die Baume nicht in den Himmel
wuchsen; denn dem formlichen
Antrag von Steffens, Mandate in
den vier Ausschissen zu er-
halten, war kein Erfolg be-
schieden.

Gemeinschaftsklinikum

Mittelrhein
stiftmobil

.._"'r"_-'

.Es bedeutet mir sebr viel Menschen zu unterstiitzen und zu
begleiten, vor allerm im gewoehnten Umfeld zu Hause.
ist sehr abwechslungsreich, oft auch anstrengend, aber sie
gibt mir persénlich jedoch auch sehr viel zu
Zufriedenheil, Freude wenn ich zum Haus

Die Arbeit

ok — ain Lacheln,
such komme.

Biiro am Kemperhof:
Koblenzer Strafie 115-155
56073 Kaoblenz

Telefon: 0261 499-1482
E-Mail: stiftmobil@gk.de
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Die Geschichte des Seniorenbeirates

Teil 6: Die erste volle Wahlperiode 1999 bis 2004

-id- Seit Bestehen des Senio-
renbeirates (SB) im Jahre 1997
wurde anlasslich der Kommu-
nalwahl im Jahre 1999 eine
Neukonstituierung des Senio-
renbeirates notwendig, der den
bisherigen Vorsitzenden, Pfar-
rer Hans Steffens, zur Wieder-
wahl vorschlug.

Zu der aus diesem Anlass vom
Stadtrat neu erlassenen Ge-
schaftsordnung hatte der ,alte”
Seniorenbeirat einzelne Vorstel-
lungen beigetragen, die aus sei-
ner zurlckliegenden zweijahri-
gen Erfahrung gespeist wurden.
Bereits zu dieser Zeit hatte der
Seniorenbeirat  Umzugsplane,
weil die Raumlichkeiten in sei-
nem bisherigen Domizil der Al-
tenbegegnungsstatte in der ,Al-
ten Minze" sich als ungeeignet
erwiesen hatten und die Alte
Feuerwache flr ein neues Haus

Der damalige Vorstand mit (v. links) Gertalis Schohs, Edith Peter, Hans Steffens und Maria Hofmann.

der Begegnung hergerichtet
werden sollte. Da die Kommuni-
kation zwischen Stadtverwaltung
und Seniorenbeirat verbesse-
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unserer Geschdftsstelle.
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rungsbedurftig war, beschloss
der Stadtvorstand dem Senio-
renbeirat die Einladungen und
TOP-Punkte der fir den SB rele-
vanten Ausschulisse, direkt zu
Ubermitteln. Erfreulich auch, dass
zwei Mitglieder des Senioren-
beirates, Stefan Wermter und
Maria Hofmann, einen Sitz im So-
zialausschuss erringen konnten.
In  Zusammenarbeit mit dem
Sportbund, dessen Vertreterin im
SB Gertalis Schohs war, initiierte
der SB zur Jahrtausendwende
eine Veranstaltung ,Bewegung
tut gut* flr Senioren. Die eben-
falls veranstalteten ,Koblenzer
Seniorentage” mit verschiedenen
Vortrdgen fanden ebenfalls gro-
Be Beachtung auch durch die
Berichterstattung in den Medien.
Beide Veranstaltungen wurden in
den Folgejahren wiederholt.
Nachdem geklart war, dass der
SB mit dem Haus der Begeg-
nung in die Alte Feuerwache um-
ziehen wdrde, wurden die dorti-
gen BaumaBnahmen durch den
SB begleitet. GroBe Anstrengun-
gen waren erforderlich, dem
Bauherren den Bau einer Rampe
als barrierefreien Zugang abzu-
ringen. Im Dezember 2001 konn-
te dann endlich das neue Blro
an der Liebfrauenkirche 18, das
teilweise noch Baustelle war, im
Beisein des OB Schulte-Wisser-
mann, feierlich eréffnet werden.
Die Offentlichkeitsarbeit bildete
einen Schwerpunkt, der durch
entsprechende Presseseminare
ausgefillt wurde. Das neue
Heimgesetz und die Heimmit-
wirkungsverordnung, die die Ar-

beit der Heimbeirate regelte, ver-
anlasste den SB, eine diesbe-
zlgliche Arbeitsgruppe unter der
Leitung von Ingo Degner zu bil-
den, die sich mit der Aus- und
Weiterbildung der Heimbeirate
und Kontaktpflege zu den Alten-
heimen befasste. Es wurden zwei
offentliche Veranstaltungen zum
Thema Neues Heimgesetz und
zum Thema Qualitatssicherung
in der Pflege durchgeflhrt.

Um auch die eigene Arbeit kri-
tisch zu hinterfragen, wurden
2001, 2008 und 2005 Klausurta-
gungen durchgeflhrt, zu denen
alle SB-Mitglieder gebeten wur-
den, ihre Winsche zur Arbeits-
weise des SB einzubringen, was
zur Erstellung eines Anforde-
rungsprofils  fir SB-Mitglieder
flhrte.

Eine Starkung des ,Miteinander*
im SB wurde im November 2003
durch eine gemeinsame Fahr,
auf eigene Kosten, nach Berlin, in
Verbindung mit einem Seminar in
der Europaischen Akademie, un-
ter Einbeziehung eines Besu-
ches im Kanzleramt, erzielt. Eine
Exkursion in die damalige Part-
nerstadt Maastricht mit der Be-
gegnung dortiger Seniorenor-
ganisationen erfullte den glei-
chen Zweck.

Von Beginn seiner Arbeit an, be-
fasste sich der SB auch mit der
Situation des OPNV und schlug
die Bildung eines Fahrgastbei-
rates vor, der 2002 durch Be-
schluss des Stadtrates installiert
wurde und in den der Senioren-
beirat einen Vertreter, Aloys Sie-
benborn, entsandte.



-ma- Im Jahr 2004 zdhlte die
Stadt Koblenz drei Beirate. Es
gab den Beirat fir Migration
und Integration, den Jugendrat
und den Seniorenbeirat.

Der Seniorenbeirat der Stadt wird
bis heute nicht in einer Wahl
durch die Blrger der Stadt gebil-
det. Der Stadtrat anderte 2004 die
Satzung und bestimmte hierin,
dass die mit Seniorenarbeit be-
schaftigten Organisationen die
Beiratsmitglieder entsenden sol-
len, und diese vom Stadtrat be-
statigt und vom Oberblrger-
meister verpflichtet werden.

Am 28. Mai 2004 fand der erste
internationale  Seniorentag  in
Koblenz statt. Organisiert vor al-
lem durch die Mitglieder der Ar-
beitskreises Kultur. Internationale
Gerichte, Musik und Theater
machten die Veranstaltung zu ei-
nem rundum gelungenen Fest.
Am 13. Juni 2004 lud aus Anlass
der Kommunal- und Europawah-
len der Seniorenbeirat erstmalig
die kandidierenden Parteien und
Wéhlergruppen zu einem o6ffent-
lichen Wahlforum ein. Man wollte
die ,Programme auf Senioren-
tauglichkeit prifen und den Par-
teien auf den Zahn flhlen®, so die
damalige Intention.

Nach den Kommunalwahlen
stand ein Generationenwechsel
im Beirat an, denn nach den Wah-
len wurde der Beirat neu besetzt
und eine Reihe von Mitgliedern
schied aus Altersgriinden aus.
Die  Legislaturperioden  von
Stadtrat und Seniorenbeirat wur-
den einander angeglichen. Im
Oktober 2004 machte der Senio-
renbeirat unter dem erneut ge-
wahlten Vorsitzenden Hans Stef-
fens von seinem Recht Gebrauch,
bis zu sechs Personen aus der
Koblenzer Bevoélkerung in den
Beirat zu berufen.

Bis zu seiner zweiten Sitzung des
Beirates am 22. April 2005 kons-
tituierten sich drei Arbeitsgrup-
pen. Zu deren Sprecherinnen und
Sprechern wurden gewahlt: Maria
Hofmann (Arbeitsgruppe Kultur),
Monika Artz  (Arbeitsgruppe
Stadtentwicklung) und Ingo Deg-
ner (Arbeitsgruppe Gesundheit
und Betreuung).

In den ersten Jahren des Senio-
renbeirates forderten demografi-
scher Wandel, Wohnraumversor-
gung und barrierefreies Leben
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Die Geschichte des Seniorenbeirates

Teil 7: Die Jahre 2004 bis 2014 - Monika Artz folgt auf Hans Steffens

Monika Artz (vordere Reihe, Mitte) stand fiinf Jahre an der Spitze

des Seniorenbeirates.

und Wohnen die volle Aufmerk-
samkeit des Seniorenbeirates.
Fast ein Drittel der Koblenzer Be-
volkerung war inzwischen tber 60
Jahre alt, behindertengerechte
und bezahlbare Wohnungen ent-
sprechend knapp.

Aufgrund der engen Finanzlage
der Kommune war das Engage-
ment aller Mitglieder und Ar-
beitskreise gefordert. Aus eigener
Kraft und moglichst kostenneutral
baute man das Veranstaltungs-
angebot flr Senioren aus.

Im Oktober 2009 zog sich der all-

seits beliebte Hans Steffens aus
dem Seniorenbeirat zurlick. Nach
dem Rucktritt von Steffens wurde
im Oktober 2009 Monika Artz zur
neuen Vorsitzenden des Senio-
renbeirates gewahlt. Beispiels-
weise schaltete sich der Senio-
renbeirat unter der Leitung von
Monika Artz bei der Planung des
Zentralplatzes ein und sorgte am
Deutschen Eck daftir, dass aus-
reichend Sitzgelegenheiten zum
Verweilen aufgestellt wurden.

Besonders erfreut war man, als
Gber 800 Freikarten im Rahmen

der Buga 2011 mit Hilfe von
Sponsoren an bedurftige éaltere
Menschen verteilt werden konn-
ten. ,Das war fur mich ein groBer
Sieg; denn Bedurftigen zu helfen,
halte ich fir eine meiner wich-
tigsten Aufgaben als Vorsitzende
des Seniorenbeirates”, unter-
streicht Monika Artz ihr soziales
Engagement.

Im Januar 2013 bestand der Vor-
stand des Koblenzer Senioren-
beirates aus der Vorsitzenden
Monika Artz, ihren Stellvertretern
Heinrich Horschel und Maria
Hofmann und dem Protokollfih-
rer Ingo Degner. An der Jubila-
umsfeier am 25. Januar 2013
blickte Monika Artz sorgenvoll in
die Zukunft. Sie wollte gesichert
sehen, dass der Seniorenbeirat
trotz der sich anbahnenden Fi-
nanzmisere in der Stadtkasse,
auch nach 15 Jahren noch Be-
stand hat.

Da die Vorsitzende Monika Artz
bei der Kommunalwahl 2014 in
den Stadtrat gewahlt wurde, kan-
didierte sie nicht mehr als Vorsit-
zende des Seniorenbeirates. Zu
ihrem Nachfolger wurde Prof. Dr.
Heinz-Gunther Borck gewéhlt, sie
stellte sich aber weiterhin als
stellvertretende Vorsitzende und
als Sprecherin des Arbeitskreises
Bildung und Kultur zur Verfligung.
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Termine / Uhrzeit

Anneliese Schwarz-Haase
Tel: 02621/ 7929
Organisatorisch:
Marianne Baumgarten,
Tal. 02 & /4 0301 55

Sprachpfiege

Gymnastik-Gruppe fir
lWeniéra-Erkrankte
ungd Schwarhorige
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Tel- 0261 /69022
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08, Mo, D6, Dez.

10— 12 Uhr

Jeden Mithwach

9:30 — 1045 Unr
AOK-Haus, Rizzasm. 11,

Fachlich: SG06S Koblenz

Jutta Richter

Tal: 026 06 F 26 33

Ingeborg Wildberger

Tel. 02 @1 /7 3941
Treffen der Cl-Gruppe | Siefan Saul Machstes Traffen 06.11.
Fir Mitgliecer u. Cl- Tel. 02631 /31800 17 —18.30 Uhr
Imterassierte Gaste!
Thema: Rachtsproblema im Zusammenhang mit einer Cl-
Referent: varsorgung

Rechtsamwalt Phillp Schwager

1417 und 1212,
Bitte vorher anmelden!

0511, 0812 -
11-=13 Uhr
Restavrant Artuso”
Elisabethstr. 8,
Koblanz-Rauantal
Mewe Teilnehmer

Bitte vorher anmelden!

Sonntag, 1012.16
14 —17-30 Uhr

Infos und Anmeldung bis zum 08.12.17 Geschaftsstelle Koblanz,
“fiir Kaffee, Gabdck, Abencessen U, Teilnahme Gewirnspiel,

Angebote in Linz Ansprechpartner

Termine / Uhrzeit

Geschéftsstelle Linz statt,
Anmeldungen bitte an die Geschéfisstelle.

Foto-Vortrag: Frau Or, von Nahl
Am Rang der bewohn-

baran Welt

Hiirtreff: TV Genuss pur-  Lars Kleingianst
sinnvolle System- Hérakustikmsister
Ergdnzungen fiir ent-

spanntes Fernsehhiren

Hirtreff: Angehiiripense- Lars Kleingienst

minar - Schwerhorigkeit

erfahren

Patientenseminar fiir Tinnitusbetroffens u. ihre
Tinnitusbeiroffene Angehdrigen sing harzlich
Das Team des Tinnitus-  willkemmen

Zentrums

Linz Bjéirn Reicke (Fach-
arzt Siir HNO-Heilkunde),

Die Veranstaltungen finden, wenn nicht anders angegeben, in der

Dienstag, 171017
Beginn: 16 Uhr

Dierstag, 24.10.17
Beginn: 16 Uhr

Dignstag, 14.11.17
Beginn: 16 Uhr

Freltag, 03.11.17
Beginn: 17 Uhr
anschlieBend Uhles-Essen

Dan Hilgert-Becker (Audictherapeut u. Hirakustikmeister) und
Lars Kleindienst (Horakustikmeister) stallt sich und seine praktische Arbeit vor

o A

Heinz-Giinther Borck, Christa Klein und Edgar Kihlenthal (v. links)
vom Seniorenbeirat prasentieren den neuen Generationen-Treffpunkt.

Spielplatz als Treffpunkt
der Generationen

Beispielhafte Initiative am Trifter Weg

METTERNICH. Mit der Errich-
tung der lberdachten senio-
rengerechten und kommunika-
tionsfreundlichen Sitzgelegen-
heiten mit ausreichender Tisch-
flaiche auf dem Spielplatz am
Trifter Weg ist eine Aufenthalts-
und Begegnungsstatte fiir eine
gemeinsame Nutzung aller Ge-
nerationen geschaffen worden.

Die Anordnung der Sitzgelegen-
heiten als Sitzgruppe anstelle ein-
zeln aufgestellter Banke folgt den
Empfehlungen des vom Senio-
renbeirat der Stadt Koblenz ge-
meinsam mit dem Kreissenioren-
beirat vorgelegten Sitzgruppen-
projekts. Das Projekt und seine
|dee stehen im Einklang mit dem
Positionspapier der Bundesar-

beitsgemeinschaft der Senioren-

Organisationen eV. (BAGSO)
JWohnen im Alter - oder: Wie wol-
len wir morgen leben?”, wonach
Initiativen, die in Stadtvierteln Be-
gegnungsstétten fur alle Genera-
tionen einrichten, unterstutzt wer-
den sollen.

,Das Projekt wurde ausschlieBlich
Uber Spenden finanziert", so Ed-
gar Kihlenthal, Sprecher des ver-
antwortlichen Arbeitskreises De-
mografie und Stadtentwicklung.
Allein die Material- und Montag-
kosten lagen bei rund 12000 €
Kihlenthal dankte im Namen des
Seniorenbeirats den groBzlgigen
Spendern: der Kultur- und Sozial-
stiftung der Provinzial Rheinland
Versicherungen Dusseldorf, der
Sparkasse Koblenz, der Volks-
bank Mittelrhein Koblenz und dem
Ehepaar Klein aus Metternich.

Deutsches
Rotes
Kreuz

»Ich finde, wenn schon einmal

‘mein Leben gerettet werden
muss, dann solite es jemand
tun, der das auch kann.
MNotruftasten gibt es viele.
Aber wichtig ist doch:
Was steckt dahinter? -
Bei mir ist es das Rote Kreuz.”

Es gibt noch Trends, dle Freude machen.

Hausnotruf. Lange gut leben.
DRK-Mittelrhein - Ferdinand-Sauerbruch-Strafie 12 - 56073 Koblenz
Tel.: 0261 973824 -0 - Fax: 0261 973824 -12 - www.drk-mittelrhein.de
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Die Geschichte des Seniorenbeirates

Teil 8: Prof. Dr. Heinz-GUnther Borck tbernimmt 2014 den Vorsitz

-hgb- Nachdem sich der neue
Seniorenbeirat am 16. Septem-
ber 2014 konstituiert und am
16. Oktober einstimmig den
bisherigen Sprecher des Ar-
beitskreises Demografie und
Stadtentwicklung, Prof. Dr.
Heinz-Giinther Borck zum Vor-
sitzenden vorgeschlagen und
die weiteren Vorstandsamter
mit Monika Artz, Ingo Degner
und Marion Kramann besetzt
hatte, bestétigte der Rat die
Wahl von Prof. Borck zum Vor-
sitzenden einstimmig am 13.
November 2014.

Im Beiratsplenum stellte der neue
Vorsitzende in seiner Begri-
Bungsansprache zwei Kernfelder
der kinftigen Beiratstatigkeit in
den Vordergrund:

® 1. Allgemeine Seniorenbelan-
ge grundsatzlicher Art wie Fra-
gen der Altersdiskriminierung
oder des Miteinanders der Ge-
nerationen

® 2. Einzelfragen, flr die prakti-
sche Losungen im Bereich der
kommunalen  Selbstverwaltung
mdglich  sind, beispielsweise
Herstellung von Barrierefreiheit
oder Verbesserung des offentli-
chen Nahverkehrs und Erhaltung
menschengerechter  Strukturen
in den Innenstadten.

Neben einer Verstarkung der Of-
fentlichkeitsarbeit - vor allem
durch einen neuen Internetauftritt
und regelmaBige Pressemittei-
lungen - wollte er eine engere
Vernetzung der eigenen Tatigkeit
mit den anderen Beiraten, da-
runter auch dem Kreissenioren-
beirat, um so zu gréBerer Effizi-
enz der Seniorenarbeit zu kom-
men. AuBerdem regte er eine ei-
ne Kompetenzverstarkung in Ar-
beitskreisen an. Hierzu be-
schloss das Plenum antragsge-
maB eine Neufassung der Ge-
schaftsordnung, die jetzt erst-
mals die Mitwirkung der Arbeits-
kreise an der Beiratstatigkeit re-
gelte. FUr die weitere gemeinsa-
me Erorterung von Arbeits-
schwerpunkten war eine nichtof-
fentliche Sitzung im Januar 2015
vorgesehen. Auf ihr wurden die
drei neuen Arbeitskreise Bildung
und Kultur, Demografie und
Stadtentwicklung,  Gesundheit
und Betreuung gebildet.

Der neugewdahlte Vorsitzende
besuchte zunachst samtliche

Der aktuelle Koblenzer Seniorenbeirat.

Ratsfraktionen, um ihnen die Zie-
le des Seniorenbeirates zu er-
lautern und um ihre Unterstit-
zung fUr die weitere Arbeit zu bit-
ten, und lud auch den neuge-
wahlten Vorsitzenden des Kreis-
seniorenbeirates, den friiheren

Bendorfer Blrgermeister Hajo
Stuhltrager, zu einem ersten In-
formationsgesprache - inzwi-
schen finden sie halbjéhrlich
statt! - Uber mogliche gemein-
same Aktionen ein. Auf Sitzgrup-
penprojekt (Ersetzung von Sitz-

Hausnotrufsysteme

banken durch kommunikations-
freundlichere Sitzgruppen) und
Widerstand gegen Altersdiskri-
minierung konnte man sich
schnell einigen, gegenseitige
Besuche bei wichtigeren Veran-
staltungen folgten.

In der Frage der Altersdiskrimi-
nierung, also der Festsetzung
sachlich unbegrindeter Alters-
grenzen, die sich im Gerichts-
verfassungsgesetz flr Schoffen
ebenso wie in der rheinischen
Kirchenordnung flr Presbyter
finden, fand der Beirat Unterstit-
zung durch die Landessenio-
renvertretung, deren Vorsitzen-
der Hermann Weyel ebenso, wie
es der Beiratsvorsitzende Prof.
Borck bereits getan hatte, den
Bundesjustizminister in  einem
eigenen Schreiben aufforderte,
die Altersgrenzen bei Schoffen
zu streichen; einen gleichartigen
Antrag an die eigene Staatsre-
gierung fasste der Bayerische
Landtag am 16. Juni 2015 sogar
einstimmig.
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