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Seniorenbeirat der Stadt Koblenz 

Arbeitskreis Gesundheit und Betreuung 

 
Sprecherin: Helga Schiffer 

 
    
An: Mitglieder des Arbeitskreises Gesundheit und Betreuung 
           
 

Koblenz, 01.02.2018 
 

 

Protokoll der Sitzung am 23. Januar 2018 des Arbeitskreises 
„Gesundheit und Betreuung“ im Laubenhof Koblenz-Güls 
 
Anwesend: A., Schug-Speyerer, E. Kühlental, Dr. Fröhling, J. Wnuk-Lipinski, I. Degner,   
A. Arneth, Frau Ruppert-Schäffer, M. Göbel-Zenz, W. Brenning und Bruder, Herr Bender, 
H. Schiffer 
 
TOP 1: Begrüßung durch die Heimleitung und besonderen Dank an den Arbeitskreis für die 
Unterstützung bei der Einrichtung einer Haltestelle für den ÖNPV. 
Das Seniorenheim hat den AK deshalb zu ersten Sitzung im Jahr zu einem Frühstück eingeladen. 
So begann die Sitzung entspannt! 
 
TOP 2: Themen und Termine für 2018 
 
a) Seit einiger Zeit gibt es im Mittelrheinklinikum (Ev. Stift) eine Geriatrie-Abteilung. Der AK 
Demografie und Stadtentwicklung wäre auch an einem Termin mit dem Chefarzt Dr. Wagner 
interessiert. Deshalb werden wir gemeinsam dort einen Termin machen. Herr Kühlental wird 
sich um einen Termin kümmern. 
 
b) Ein Besuch im Medi-Center in Mülheim-Kärlich soll vereinbart werden. 
 
c) Es geht noch mal um Seniorenbegegnungsstätten in Koblenz. Frau Schiffer wird anfragen 
 wieviel offiziell von der Stadt geförderte Stätten es gibt und wo sie sich in Koblenz befinden. 
Vielleicht wird der AK dann zu einem späteren Zeitpunkt Kontakt aufnehmen. 
 
d) In verschiedenen Städten gibt es die Idee des „Nachtcafes“ für Senioren bzw. Menschen, die 
eher nachtaktiv sind und nicht alleine sein wollen. Es gibt Interesse Näheres darüber zu 
erfahren. 
 
e) Sozialticket und Ehrenamtskarte, über Sinn und Zweck bzw. auch Einführung würde der AK 
gerne diskutieren. 
 
f) Armut im Alter ist immer wieder ein Thema. Eine Möglichkeit wäre bei Tafeln in Koblenz 
anzufragen wie hoch der Seniorenanteil ist, um sich ein Bild zu machen. 
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Termine 2018 
 
20. März 2018 Besuch des Media-Centers in Mühlheim-Kärlich. 
 
Im Mai ist ein Treffen mit den Vorsitzenden der Heimbeiräte im Seniorenheim de Hayische 
Stiftung geplant, dazu wird der Arbeitskreis eingeladen. 
 
18. Juni 2018, 10.00 Termin im Ev. Stift mit Dr. Wagner (Geriatrie) 
 
21. August 2018 
 
04. Dezember 2018 
 
 
 
Viele Grüße, 
Helga Schiffer 

 


