Seniorenbeirat der Stadt Koblenz

Arbeitskreis Gesundheit und Betreuung

Sprecherin: Helga Schiffer

An: Mitglieder des Arbeitskreises Gesundheit und Betreuung

Koblenz, 01.02.2018

Protokoll der Sitzung am 23. Januar 2018 des Arbeitskreises
»Gesundheit und Betreuung” im Laubenhof Koblenz-Giils

Anwesend: A., Schug-Speyerer, E. Kihlental, Dr. Frohling, J. Wnuk-Lipinski, |I. Degner,
A. Arneth, Frau Ruppert-Schaffer, M. Gobel-Zenz, W. Brenning und Bruder, Herr Bender,
H. Schiffer

TOP 1: BegriiRung durch die Heimleitung und besonderen Dank an den Arbeitskreis fiir die
Unterstiitzung bei der Einrichtung einer Haltestelle fiir den ONPV.

Das Seniorenheim hat den AK deshalb zu ersten Sitzung im Jahr zu einem Frihstlick eingeladen.
So begann die Sitzung entspannt!

TOP 2: Themen und Termine fir 2018

a) Seit einiger Zeit gibt es im Mittelrheinklinikum (Ev. Stift) eine Geriatrie-Abteilung. Der AK
Demografie und Stadtentwicklung ware auch an einem Termin mit dem Chefarzt Dr. Wagner
interessiert. Deshalb werden wir gemeinsam dort einen Termin machen. Herr Kihlental wird
sich um einen Termin kimmern.

b) Ein Besuch im Medi-Center in Milheim-Karlich soll vereinbart werden.

c) Es geht noch mal um Seniorenbegegnungsstatten in Koblenz. Frau Schiffer wird anfragen
wieviel offiziell von der Stadt geférderte Statten es gibt und wo sie sich in Koblenz befinden.
Vielleicht wird der AK dann zu einem spateren Zeitpunkt Kontakt aufnehmen.

d) In verschiedenen Stadten gibt es die Idee des ,,Nachtcafes” fiir Senioren bzw. Menschen, die
eher nachtaktiv sind und nicht alleine sein wollen. Es gibt Interesse Naheres dariiber zu
erfahren.

e) Sozialticket und Ehrenamtskarte, tGiber Sinn und Zweck bzw. auch Einfiihrung wiirde der AK
gerne diskutieren.

f) Armut im Alter ist immer wieder ein Thema. Eine Moglichkeit ware bei Tafeln in Koblenz
anzufragen wie hoch der Seniorenanteil ist, um sich ein Bild zu machen.

Sprechstunde: Nach Vereinbarung mit der Geschaftsfihrerin
Birozeiten: Montags von 09:00 Uhr — 12.00 Uhr und Donnerstags von 14:00 Uhr — 17:00 Uhr
Vorsitzender Prof. Dr. Heinz-Glinther Borck, Karthduserhofweg 22, 56075 Koblenz



Termine 2018
20. Mérz 2018 Besuch des Media-Centers in Muhlheim-Karlich.

Im Mai ist ein Treffen mit den Vorsitzenden der Heimbeirate im Seniorenheim de Hayische
Stiftung geplant, dazu wird der Arbeitskreis eingeladen.

18. Juni 2018, 10.00 Termin im Ev. Stift mit Dr. Wagner (Geriatrie)
21. August 2018

04. Dezember 2018

Viele GriRe,
Helga Schiffer
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